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Príbehy vo vzdelávaní  

Vo vzdelávaní storytelling (rozprávanie príbehov) slúži ako základ pre  kreatívne premýšľanie o 

danej téme.  Vždy záleží na tom, komu chcete daný príbeh rozprávať a kam tým vlastne smerujete, 

čo je cieľom.  

Podľa typov príbehov delíme podľa nórskej školy storytellingu na: 

 autorské príbehy – vytvorené na základe postavy, prostredia alebo relaxácie (metóda stavby 

príbehu v relaxácii  sa tvorí podľa piatich dramatických bodov Gustava Freytag) 

 osobné príbehy – založené na základe spomienok alebo snov 

 už napísané príbehy – príbehy už hotové, od mýtov a rozprávok cez ďalšie žánre až po 

príbehy románové či filmové 

 

PRÍBEH:  Sokratove tri sitá 

 

Jedného dňa prišiel k Sokratovi akýsi rozčúlený človek: "Počul si už, Sokrates, čo urobil tvoj 

priateľ? Musím ti to ihneď povedať." 

"Moment," prerušil ho mudrc. "Preosial si to, čo mi chceš povedať, cez tri sitá?" 

"Cez tri sitá?" prekvapene sa opýtal ten človek. 

"Áno, áno, cez tri sitá. Prvým sitom je pravda. Preskúmal si, či všetko, čo mi chceš povedať, je 

naozaj pravda?" 

"Nie, len som to počul a..." 

"Tak teda si to zaiste preosial cez druhé sito, ktorým je dobro. Je to, čo mi chceš povedať, keď už 

nemôžeš dokázať, že je to pravda, aspoň dobré?" 

Ten druhý váhavo odpovedal: "Vôbec nie, práve naopak..." 

"Aha!" prerušil ho Sokrates. "Tak použime ešte tretie sito a pozrime sa, či to, čo mi chceš povedať 

a čo ťa tak rozrušilo, je potrebné!" 

"Potrebné to veru nie je..." 

"Teda," usmial sa mudrc, "keď to nie je ani pravdivé, ani dobré, ani potrebné, radšej na to zabudni 

a nezaťažuj tým ani seba, ani mňa!" 
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